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李家同

	我們通常都認為黃瓜是要涼拌的，可是我卻不以為然。最近我做了一道雞湯燒黃瓜的菜，我用的是罐頭雞湯，其實任何高湯都可以。至於黃瓜要燒多久，由你自己決定。我喜歡的是不太爛也不太硬，柔軟度要適中。這道菜一定要用小火燜燒的，各位不妨也試試看這種做法，非常容易，也非常好吃。原來的雞湯因為有了黃瓜，也變得更好吃。年紀大的人當然可以燒的時間長一點。最後，每碗100元，欲購從速。

	我其實確診covid-19，並沒有什麽症狀，但是無顏面見江東父老，只好在家裡做菜自娛。
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